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 Come si svolge? 

In un COLLOQUIO seguito dalla 

somministrazione di TEST  

standardizzati che valutano l’efficienza cognitiva. 

 E’ indicato:  

- quando compaiono disturbi causati  da diverse patologie o difficoltà 

nelle attività quotidiane 

- sopra i 65 anni a scopo preventivo per migliorare e/o allenare le 

proprie funzioni cognitive 

 E’ seguito da  una  RELAZIONE  FINALE 

 

 

 

Programma realizzato nell’ambito delle 
Politiche per l’Invecchiamento Attivo 

promosse e finanziate da Regione Lombardia 
con la collaborazione di ATS Insubria 

 

Check up  della memoria e delle 

funzioni cognitive 

Permette di valutare la condizione delle principali 

funzioni cognitive: memoria, linguaggio, attenzione,     

funzioni esecutive, ragionamento…. 

 

 

POSTI  LIMITATI 

 

 

 


